
In den letzten Jahren lag der durchschnittliche Wasser

verbrauch in Deutschland pro Einwohner und pro Tag bei  

125 Liter (Quelle: BDEW-Wasserstatistik).  

Der Wasserverbrauch wird in zwei Bereiche eingeteilt,  

und zwar in direkt und indirekt.

Direkter Wasserverbrauch: Hierzu gehört alles, was du 

oben im Diagramm findest: Duschen, Waschen, Putzen  

und so weiter. Auch wenn 125 Liter pro Tag sehr viel sind, 

ist unser tatsächlicher Wasserverbrauch noch deutlich  

höher. Das liegt am indirekten Wasserverbrauch (Tafel 22).

Wie viel Wasser braucht ein Mensch?
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Baden/Duschen 

45 L (36 %) 

Toilettenspülung

34 L (27 %)

Essen/Trinken

5 L (4 %)

Putzen/Garten

7,5 L (6 %)

Geschirrspülen

7,5 L (6 %)

Wäsche waschen

15 L (12 %)

Kleingewerbeanteil

11 L (9 %)

täglicher  
Wasserverbrauch

125 L 

Neben Baden und 
Duschen kommt die 
Toilettenspülung  
schon auf Platz 2! 
Hättest du das  
gedacht?


